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Trommeln, Trance & Spirits

	
		Schamanismus ist eine uralte Heilkunst, die noch immer praktiziert wird. Durch eine starke Verbindung zur Natur sollen Menschen Heilung erfahren. Doch können Rituale und Trommeln tatsächlich das eigene Leben verbessern?	
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Innenwelten – Leben mit einer Psychose

	
		Fehlendes Verständnis, soziale Ausgrenzung und das Stigma „gefährlich“. Mit diesen Herausforderungen haben Menschen mit psychotischen Erkrankungen neben der tatsächlichen Krankheit zusätzlich zu kämpfen. Wir haben mit einer Betroffenen und Psychologen gesprochen. Ein Perspektivwechsel.	
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VON Linus Burkel
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Beide Völker sind wunderbar

	
		Muhje Söllner kommt aus Jerusalem. Mit vier Jahren erlebte sie den Sechstagekrieg. Jetzt, mit 60 Jahren, sorgt sie sich wieder um ihre Heimat. Muhje hat ein friedliches Zusammenleben von Israelis und PalästinenserInnen miterlebt und wünscht es sich zurück.	
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VON Lara-Malin Blazek
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Mein Wohnzimmer, der Weinberg

	
		Der Tag eines Winzers besteht nur aus Wein trinken – könnte man denken. Jens Griebel ist Winzer und führt ein Leben in den Weinbergen, zwischen Weinreben und Weinkeller. 
Wie sein Arbeitsalltag genau aussieht, erfahrt ihr in diesem Video.	
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VON Anna-Lena Fürst
	



	







	
						

											
							[image: ]						


						
															Mehr lesen
							
							1 minute read

						

					
					
								
				
									
			
			
					
				

			


	Sport | Gesundheit
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Wer pfeift, wenn keiner da ist? Schiedsrichtermangel im Amateurfußball

	
		Gewalt, Beleidigungen und Drohungen. Das Ehrenamt des Referees ist keine einfache Aufgabe. Immer öfter kommt es zu Auseinandersetzungen zwischen Spielern und Schiedsrichtern. Besonders im Amateurfußball kommt es deshalb oft zu Ausfällen. Was passiert, wenn kein Schiedsrichter zum Spiel kommen kann, und was kann man zum Schutz der Schiedsrichter tun?	
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VON Angelique Kontny
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Das Spielfeld der Gemeinschaft

	
		In der Kick Off Arena in Braunschweig tropft jeden Donnerstag der Schweiß auf das Fußballfeld. Die Uni-Liga verspricht mehr als nur sportliche Duelle – zwischen Prüfungsvorbereitungen und Vorlesungen sorgt sie mit einem spannenden Turnier für Abwechslung im Studierendenleben.	
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VON Sefkan Baran
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Faszination Pilze – Unterwegs mit dem Pilzcoach Hannover

	
		Ein Pilz mit samtig braunem Hut und knallroten Röhren, der bei Verletzung sofort blau anläuft – der ist doch giftig, oder? Weit gefehlt! Als Pilzcoach ist Dennis Krajewski fast täglich im Wald unterwegs und teilt sein Wissen und seine Begeisterung für die Welt der Pilze auf Social-Media und bei geführten Wanderungen.	
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VON Sandra Winter
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Im Fokus: Das Selbstbestimmungsgesetz

	
		Am 23. April 2023 wurde der Gesetzesentwurf zum Selbstbestimmungsgesetz vorgestellt. Dies erlaubt die jährliche Änderung des Geschlechtes auf den Ausweisdokumenten. Welche Vor- und Nachteile dies mit sich bringt, wird in diesem Talk diskutiert.	
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VON Leonie Stephan, Sevval Saadet Akin
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	Video




Profs at Turntables – ein Blick hinter die Kulissen

	
		Einmal im Jahr findet die größte Studierendenparty in Braunschweig statt. Das Besondere daran: Hier stehen die Professoren und Professorinnen selbst am DJ-Pult! Wir waren für euch dabei und haben uns mit den ProfessorInnen und den Veranstaltern unterhalten und den Abend für euch festgehalten.	
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VON Constantinos Andronis
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Schottland comes to Peine – das 23. Highland Gathering

	
		Am 6. und 7. Mai fand das 23. Highland Gathering in Peine statt. Von Musik über die traditionellen Highland Games konnten Groß und Klein in die schottische Kultur eintauchen. Auch verschiedene Pipebands aus mehreren Ländern nahmen an den Wettbewerben teil.	




23. März 2024

VON Michelle Wulfes
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